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Qu'est-ce qu'un itinéraire clinique ?

Les itinéraires cliniques sont congus pour offrir des soins organisés et efficaces basés
sur les résultats de recherches. Le but est de s’assurer que chaque personne ayant
subi un AVC recoive les évaluations et les traitements importants.

Quelle est la différence entre les soins 'normaux’ et les itinéraires cliniques ?

Les itinéraires cliniques different des soins « normaux » post-AVC par le fait qu’ils
suivent un plan de soins écrit. Ce plan est concu spécifiquement pour les personnes
ayant subi un AVC. Dans la plupart des cas, des listes de contrble sont créées pour
chaque professionnel de la santé (médecins, infirmiéres et thérapeutes). Ces listes
de contrble servent a améliorer la communication entre ces professionnels et pour
s’assurer que les évaluations et les traitements spécifiqgues sont faits. lls aident
également les professionnels de la santé a prendre des décisions au sujet du
meilleur traitement pour chaque personne.

Est-ce que c'est mieux de recevoir des soins par le biais d'un itinéraire clinique ?
Malgré que le but des itinéraires cliniques soit d’améliorer les résultats post-AVC, la
recherche ne soutient pas le fait qu’ils puissent étre utiles. Il n’est pas évident de
dire pourquoi les itinéraires cliniques n’apportent pas de meilleurs résultats.

Bien que les unités AVC aient démontré leur capacité d’améliorer les résultats, les
itinéraires cliniques ne semblent pas étre bénéfiques.

L’information contenue dans ce site Web est fournie a titre informatif seulement et
ne saurait se substituer a un avis médical professionnel. Si vous avez ou croyez
avoir un probléeme d’ordre médical, veuillez communiquer sans tarder avec un

professionnel de la santé.
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